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A & A C A F E  オ リ ジ ナ ル 節 分 セ ッ ト

ド ー ン と い わ し 1 匹

柊 に 見 立 て た わ さ び 菜

細 く 長 い パ ス タ で 延 命 長 寿 を 願 う

イ ワ シ と 相 性 ば っ ち り の

た っ ぷ り ト マ ト ソ ー ス

大 粒 豆

節 分 は 、 立 春 の 前 日 に 行 わ れ る 伝 統 行 事 で の 無 病 息 災 や 家 内 安 全 を 願 い ま す 。

鬼を追い払う: 豆は魔除けの力があると信じられており、鬼に向かって豆をまく

　 　 　 　 　   こ と で 、 悪 い も の を 家 か ら 追 い 出 す と い う 意 味 が あ り ま す 。

健 康 祈 願 :  豆 に は 栄 養 が 豊 富 で 、 健 康 に 良 い と い う 考 え か ら 、 無 病 息 災 を 願 っ て

　 　 　 　 　 食 べ る 習 慣 も 根 付 い て い ま す 。

魔 除 け :  イ ワ シ は 昔 か ら 魔 除 け の 力 が あ る と 信 じ ら れ て い ま し た 。

(税込)円1650

2 月 1 日 / 2 日 　 限 定 1 5 食

サ ラ ダ ・ ス ー プ ・ 金 箔 栗 き ん と ん タ ル ト 付 き

イ ワ シ と 大 豆 の ト マ ト ソ ー ス パ ス タ

〒 1 6 9 - 0 0 7 1  東 京 都 新 宿 区 戸 塚 町 1 - 1 0 2 - 1 1  　 A & A  C A F E
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